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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.

Hasta un

98%

tasa
empleabilidad

Mas de Mas de

19 | 300k

anos de estudiantes
experiencia formados

Hasta un

25%

de estudiantes
internacionales

Hasta un Hasta un

100% | 50%

de financiacion de los estudiantes
repite

SROINNG,

< d
A€ 1Y EUROINNOVA
%Eog INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Yag o



https://www.euroinnova.edu.es/curso-socorrismo-acuatico-actualizacion

Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacién educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la

calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion

EDUCAEDTECH
Group
ONLINE EDUCATION
£e) euromnova (@ inesem (3 INEAF
EDU
\( G “Inesalud
oposiciones
Jdgcentes @ educaopen tDEduca.Pro

\_|
(o EDUCA O ESIBE e & INNOVA

business school DEPOSTGRADO | EACA}I—\Il(A)glF:MOENT

E fﬂ:,c\‘jERS,TY o ceu pe . Structuralia

p Engineering eLearning
European Business School ‘

¥ UDAVINCI

SR

ah
z
]
®[E J
18/E)

e S
Q &S
Y4, onun

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://www.euroinnova.edu.es/curso-socorrismo-acuatico-actualizacion

METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cudl se adapta mas a tu perfil!

o/ B o/ B
25 Al AﬁMHI 20 /n DEE?EMPLE'U
0/ Beca 0/ Beca
1 5 A‘J EMPRENDE 15 ‘AJ RECOMIENDA
O/ Beca O/ Beca
1 5 /ﬂ GRUPO 20 A FAMILIA
NUMEROSA
0/ Beca 0/, Beca
20 A’ DIVERSIDAD 20 AJ PARA PROFESIONALES,
FUNCIONAL SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS

Solicitar informacion
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...

COMFIAETA

§ EUROINNOVA

J  INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Curso Superior de Socorrismo Acudtico + Actualizacién para Socorristas
(Doble Titulacién con Reconocimiento de Oficialidad por la Escuela de
Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias - ESSSCAN)

DURACION
@ 500 horas

[—] MODALIDAD
S ONLINE

ACOMPANAMIENTO

g\,&ﬁ? PERSONALIZADO

Titulaciéon

Doble Titulacién: - Titulacién de Curso Superior de Socorrismo Acudtico con 300 horas expedida por
Euroinnova Business School y Avalada por la Escuela Superior de Cualificaciones Profesionales - Titulo
de Actualizacion para Socorristas con Reconocimiento de Oficialidad por la Escuela de Servicios
Sanitarios y Sociales de Canarias - ESSSCAN con 200 horas.

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Numero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Acciéon Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

_________________________________________________________________________________________________]
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Descripcion

Si quiere dedicarse profesionalmente al &mbito del socorrismo aprendiendo los aspectos
fundamentales de la labor del socorrista este es su momento, con el Curso Superior de Socorrista'y
Actualizacion para Socorristas podra adquirir los conocimientos necesarios para realizar esta labor de
la mejor manera posible. Realizando este Curso de Socorrista aprenderd temas como la prevenciéon de
accidentes en instalaciones acudticas, asi como el rescate de individuos en el medio acuatico.

Objetivos

e Supervisar la instalacion y los materiales especificos, para asegurar el correcto estado seguin la
normativa vigente.

e Utilizar el material y equipamiento personal para prevenir los riesgos laborales.

e Trasmitir y hacer cumplir las normas de la instalacién al usuario, para garantizar la convivencia y
la seguridad, aplicando técnicas de comunicacion eficaces.

¢ Realizar el entrenamiento preventivo que permita mantener las condiciones fisicas y técnicas
optimas del socorrista.

* Vigilar el area designada de forma sistematica, para anticiparse al accidente o situacién de
emergencia actuando en consecuencia.

¢ Analizar las condiciones de la situacién, para decidir la intervencién a realizar de acuerdo con los
planes de emergencia establecidos.

¢ Realizar la puesta en accién, aproximacién, control y remolque de la victima de acuerdo con la
situacion del medio, del accidentado y de si mismo.

e Extraer al accidentado en funcién de la estimacion de las caracteristicas del mismoy las

condiciones ambientales presentes.

Adquirir conocimientos psicoldgicos aplicados al socorrismo.

Para qué te prepara

El presente curso de socorrismo va dirigido a estd dirigido a aquellas personas que quieran trabajar
como Socorristas acuaticos en todo tipo de instalaciones acudticas o aquellas que deseen conocer los
principios generales de salvamento y socorrismo, tanto para utilizarlo en su entorno profesional como
personal. Aprender a identificar riesgos y prevenir accidentes, asi como ejercitarse en las técnicas y
herramientas adecuadas para el rescate, salvamento y primeros auxilios.

A quién va dirigido

Con el Curso de Socorrismo Acudtico y Actualizacién para Socorristas le prepara para conocer a fondo
el entorno del socorrismo, asi como las caracteristicas esenciales del socorrista para ejercer de esta
labor de manera profesional, adquiriendo una serie de técnicas y conocimientos que le ayudaran a

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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realizar esta funcién con éxito.

Salidas laborales

Socorrista / Vigilancia y rescate en centros de actividad acuatica / Empresas turisticas / Camping /
Gimnasio / Spa / Clubs deportivos.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

PARTE 1. SOCORRISMO ACUATICO

MODULO 1: TEORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. NATACION

AN =

({Qué debe de saber un alumno que quiere empezar a entrenar?
Relevos y llegadas

Técnica de estilos

Entradas al agua.

Virajes.

UNIDAD DIDACTICA 2. TEORIA DE SALVAMENTO ACUATICO

N

10.
11.
12.

N AWM=

Definicién socorrista acuatico
Responsabilidades

Preparacion

Perfil

Introduccién al salvamento acuatico. Reseia histérica
Puestos de vigilancia

Principios de salvamento

Material de rescate

Métodos de rescate

Técnicas especificas de salvamento acudtico
El salvamento acudtico en piscinas

Parques acudticos

UNIDAD DIDACTICA 3. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A SALVAMENTO ACUATICO

1.
2.
3.

Normas generales para prestar primeros auxilios
Procedimientos para prestar primeros auxilios
Precauciones generales para prestar primeros auxilios

UNIDAD DIDACTICA 4. LEGISLACION

1.
2.

Decreto de piscinas.
Legislacién laboral.

UNIDAD DIDACTICA 5.ANATOMIA

1.
2.
3.
4.

Introduccién a la anatomia
Huesos.

Musculos.

Articulaciones.

UNIDAD DIDACTICA 6. FISIOLOGIA

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION


https://www.euroinnova.edu.es/curso-socorrismo-acuatico-actualizacion

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

1. Fisiologia del ejercicio
UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA AL SALVAMENTO ACUATICO

La ansiedad y el estrés en situaciones de emergencia.
La autoconfianza en el socorrista.

Técnicas de entrenamiento psicoldgico

Habilidades de comunicacion

Respuestas de personas nerviosas.

Las conductas.

ounpwnN-=

UNIDAD DIDACTICA 8. ANEXQOS

1. Evaluacién practica del socorrismo acuatico
2. Articulos de interés

MODULO 2. PARTE PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO: REANIMACION
CARDIOPULMONAR (RCP) + DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO (DESA)

Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)

Posicién Lateral de Seguridad.

Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacion con Desfibrilador
Semiautomatico (DESA)

Obstruccion de las Vias Aéreas

. Simulacién de Rescate Acuatico

AN =

~No

PARTE 2. ACTUALIZACION PARA SOCORRISTAS
MODULO 1. PREVENCION DE ACCIDENTES EN INSTALACIONES ACUATICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. SOCORRISMO ACUATICO BASICO.

1. Fundamentos.
2. El perfil profesional del socorrista.
3. El equipamiento y lugar de trabajo.

UNIDAD DIDACTICA 2. LEGISLACION ESPECIFICA Y RELACIONADA CON EL SOCORRISMO EN
INSTALACIONES ACUATICAS.

1. Leyesy normativas.
2. Barreras arquitectoénicas.

UNIDAD DIDACTICA 3. PREVENCION DE ACCIDENTES Y RIESGOS LABORALES EN EL SOCORRISMO DE
INSTALACIONES ACUATICAS.

1. Accidentes en el medio acuatico.
2. Lavigilancia.
3. Riesgos laborales.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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4. Protocolos de actuaciony planes de emergencia.
UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION APLICADA A LA PREVENCION DE RIESGOS.

1. Habilidades sociales del socorrista.
2. Técnicas de comunicacion.
3. Fundamentos de psicologia y sociologia aplicados.

UNIDAD DIDACTICA 5. ACONDICIONAMIENTO FiSICO DEL SOCORRISTA.

El entrenamiento en el medio acuatico.

Principios generales del entrenamiento.

Capacidades fisicas (condicionales y coordinativas).

Medios, métodos y control del entrenamiento de las capacidades fisicas en el Salvamento y
Socorrismo.

Entrenamiento especifico de los sistemas de traslado en salvamento acudtico.

6. Métodos, medios y control/evaluacién.

7. Principios basicos de la programacién de la condicién fisica general y especifica del socorrista.

PN =

v

MODULO 2. RESCATE DE ACCIDENTADOS EN INSTALACIONES ACUATICAS
UNIDAD DIDACTICA 6. BUCEO BASICO.

1. Nociones fisicas aplicadas al buceo:
2. Buceo con equipo subacuatico sencillo: aletas, gafas y tubo.
3. Modificaciones de la vision.

UNIDAD DIDACTICA 7. INTERVENCION EN EL SOCORRISMO ACUATICO.

Caracteristicas del agua y consideraciones relativas a ropa y calzado.
Organizacion del salvamento y socorrismo.

La percepcion del problema: elementos esenciales en la percepcién.
El analisis de la situacién.

La toma de decisiones.

Ejecucién de las acciones de rescate.

ounpkwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE RESCATE EN INSTALACIONES ACUATICAS.

De localizacion, puntos de referencia y composicion de lugar.

La utilizacion del material como medio auxiliar de rescate acuatico.
Técnicas de entradas al agua.

Técnicas de aproximacién al accidentado.

Técnicas de toma de contacto, control y valoracién de la victima.
Técnicas de traslado de accidentados.

Técnicas de extraccion del accidentado.

El accidentado con lesion medular o politraumatizado.

La evacuacion del accidentado.

Técnicas de reanimacién en el agua.

CVvoNaL AWM=

—_—

UNIDAD DIDACTICA 9. ESTRATEGIAS DE CONDUCTA, ASPECTOS PSICOLOGICOS EN LA FASE CRITICA

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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DEL RESCATE.

1. Conducta de la persona que cree ahogarse.

2. Actitudesy respuesta del socorrista.

3. Manejo de la situacion.

4. Técnicas de control de la ansiedad para el propio socorrista.

UNIDAD DIDACTICA 10. COMUNICACION APLICADA A SITUACIONES DE EMERGENCIA.

1. Técnicas de comunicacion verbal y no verbal.
2. Habilidades sociales.
3. Comunicacién en situaciones conflictivas durante el rescate y resolucién de conflictos.

MODULO 3. PSICOLOGIA APLICADA AL SOCORRISMO ACUATICO

UNIDAD DIDACTICA 11. HABILIDADES SOCIALES Y TECNICAS DE COMUNICACION PARA
SOCORRISTAS

1. Habilidades sociales del socorrista
2. Técnicas de comunicacion
3. Fundamentos de psicologia y sociologia aplicados

UNIDAD DIDACTICA 12. ASPECTOS PSICOLOGICOS EN LA FASE CRITICA DEL RESCATE

1. Conducta de la persona que cree ahogarse
2. Manejo de la situacion
3. Técnicas de control de la ansiedad para el propio socorrista

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 13. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS.

Conceptos:

Objetivos y limites de los Primeros Auxilios.
Aspectos ético-legales en el primer interviniente:
Actuacion del primer interviniente:

Anatomia y fisiologia basicas para Primeros Auxilios:
Técnicas de apoyo psicoldgico en Primeros Auxilios:

ounpkpwn-=

UNIDAD DIDACTICA 14. RCP BASICA'Y OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR CUERPO EXTRANO.

La cadena de supervivencia:
RCP basica:

RCP basica en casos especiales:
Obstruccion de via aérea:
Aplicacién de oxigeno.

AN =

UNIDAD DIDACTICA 15. TECNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL ACCIDENTADO.

1. El paciente traumatico:

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Traumatismos en extremidades y partes blandas:

Trastornos circulatorios:

Lesiones producidas por calor o frio:

Picaduras:

Urgencias médicas:

Intervencion prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio acuatico:
El botiquin de Primeros Auxilios y la enfermeria:

N AWN

UNIDAD DIDACTICA 16. ASISTENCIA A VICTIMAS CON NECESIDADES ESPECIALES, EMERGENCIAS
COLECTIVAS Y CATASTROFES.

1. Victimas con necesidades especiales:
2. Sistemas de emergencia:

3. Accidentes de trafico:

4. Emergencias colectivas y catastrofes:

MODULO 5. PARTE PRACTICA FINAL. TRABAJO DE CAMPO

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://www.euroinnova.edu.es/curso-socorrismo-acuatico-actualizacion
https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://www.euroinnova.edu.es/curso-socorrismo-acuatico-actualizacion
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